
Formazione Danze dei Fiori di Bach e
il Viaggio verso la Guarigione 2019/2020

Associazione Meditazione in Movimento (affiliata AFRES). Conduce Joyce Dijkstra.

Mi chiamo Joyce Dijkstra, sono olandese, ma vivo e insegno da molti anni in Italia. Sono danzapedagogista e danza terapeuta
APID. Ho avuto la fortuna di incontrare Anastasia Geng, che ha creato le DANZE DEI FIORI DI BACH e l’ho seguita nel suo 
percorso. Dal 1991 ho portato queste danze in Italia, Brasile, Cile, Olanda e in Messico.
Da venticinque anni organizzo percorsi di formazione con l’obiettivo di diffondere sempre di più queste bellissime danze e di far
conoscere il loro potenziale.

Sono Membro del: Consiglio Internazionale CID della Danza dell’UNESCO e Fachverband Meditation des Tanzes in Germania.

ISCRIZIONI e INFORMAZIONI:
joycedanze@gmail.com
WhatsApp 328 7717767
www.danzemeditative.com

Come la natura che ci circonda, anche noi siamo continuamente invitati a guardarci dentro per
scoprire cosa vuole (ri)svegliarsi in noi. La vita umana è come una raccolta di innumerevoli fiori.

PRIMO BLOCCO:
dal 14 al 16 giugno 2019 

dal 6 all’8 settembre 2019 

a Tavernerio (Co)

SECONDO BLOCCO:
dal 29 novembre al 1 dicembre 2019 

dal 28 febbraio al 1 marzo 2020

a Tavernerio (Co)

TERZO BLOCCO:
dal 30 maggio al 2 giugno 2020 ad ASSISI

dal 4 al 6 settembre 2020 a Tavernerio (Co)

“Danzando i fiori di Bach:
ispirando bellezza 

ed espirando pace”


